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Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 6ο Συνέδριο της Ελληνικής
Συνεργαζόμενης Ομάδας μελέτης Μαστού με θέμα “Καρκίνος Μαστού
2018. Τι άλλαξε, τι αλλάζει”.

Στόχος του Συνεδρίου μας, είναι αφενός η ενημέρωση για τις τελευταίες
εξελίξεις όλων των ειδικοτήτων που εμπλέκονται στην αντιμετώπιση του
καρκίνου του μαστού που είναι πολλές και σημαντικές και αφετέρου η
ευκαιρία ανταλλαγής απόψεων της επιστημονικής κοινότητας πάνω σε
επίκαιρα αλλά και αμφιλεγόμενα θέματα.

Η Επιστημονική Eπιτροπή επιμελήθηκε ένα πρόγραμμα που περιλαμβάνει
διαλέξεις, επιστημονικά συμπόσια και αντιπαραθέσεις, με διακεκριμένους
Έλληνες και ξένους ομιλητές που σκοπό έχουν να παρουσιάσουν ότι
νεότερο στη βασική έρευνα, τη γενετική, τη χειρουργική, την ακτινο θε -
ραπεία, και τις νεότερες θεραπείες στον καρκίνο του μαστού. Δόθηκε
ιδιαίτερη έμφαση σε καινοτόμα θέματα της ογκολογίας όπως η
βιοπληροφορική και η μοριακή βιολογία.

Θα αναφερθούν επίσης τα συμπεράσματα από τα πρόσφατα μεγάλα
διεθνή συνέδρια για τον καρκίνο του μαστού (ASCO, ESMO, SABCS).
Τέλος θα δοθεί βήμα στην “ΟΜΑΔΑ ΝΕΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΩΝ” να αναπτύξει, σε
στρογγυλό τραπέζι, θέμα της επιλογής της που θα διαμορφώσουν οι
υπεύθυνοι της ομάδας με την Επιστημονική Επιτροπή.

Είναι βέβαιο ότι από το προηγούμενο συνέδριο μας (το 5ο) πολλά έχουν
αλλάξει αλλά και πολλά βρίσκονται σε συνεχή εξέλιξη.

Σας περιμένουμε λοιπόν για ένα διαδραστικό επικοδομητικό συνέδριο
σχολιασμού για το “τί άλλαξε και τί αλλάζει” στον καρκίνο του μαστού.

Φιορίτα Πουλακάκη Αμάντα Ψυρρή Δημήτρης Μπαφαλούκος 
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Με συναδελφικούς χαιρετισμούς.

Οι πρόεδροι του συνεδρίου

Χαιρετισμός



Ι α νουαρ ίου  2018
26-27

ΣΕΛ 2/3

Επιτροπές

Πρόεδροι Συνεδρίου

Δημήτρης Μπαφαλούκος

Φιορίτα Πουλακάκη

Αμάντα Ψυρρή

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδροι: Ζ. Σαριδάκη

Ν. Αρκαδόπουλος

Μέλη: Δ. Δαλιάνη
Ο. Ζώρας
Μ. Καραπιπέρης
Ο. Κατωπόδη
Μ. Κοντός
Ε. Λινάρδου
Λ. Μάγιερ
Γ.Μ. Μακρής
Ι. Μπουκοβίνας
Ε. Τσιπνίδου
Μ. Χριστοδούλου
Α. Χριστοπούλου
Θ. Ψαλτοπούλου



Επιστημονικό πρόγραμμα
Παρασκευή 26 Ιανουαρίου 2018

08:30-09:00 Εγγραφές

09:00-11:00 Στρογγυλό τραπέζι Ομάδας Νέων Ογκολόγων (ΟΝΕΟ)
Νέοι ογκολόγοι, νέες θεραπείες, νέες προσεγγίσεις 
Προεδρείο: Κ. Τσιγαρίδας, Α. Λασκαράκης  
Τα νεότερα στην συμπληρωματική θεραπεία της ορμονοθετικής νόσου 
Θ. Τέγος

Τα νεότερα στην συμπληρωματική θεραπεία της τριπλά αρνητικής νόσου 
Σ. Σταματόπουλου

Τα νεότερα στην συμπληρωματική θεραπεία της  HER2 θετικής νόσου 
Μ. Νικολάου

Μετρονομική θεραπεία: μια διαφορετική προσέγγιση που κερδίζει έδαφος 
Κ. Σακελλαρίου 

Σχολιασμός: Γ. Παπαδόπουλος, Α. Γιάννος

11:00-11:30 Διάλεξη
Προεδρείο: Χ. Μαρκόπουλος,  Θ. Οικονομόπουλος
DNA and RNA gene expression tests: μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
στην κλινική πραγματικότητα S. Murray

11:30-12:00 Διάλειμμα -  Καφές

12:00-13:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Οικογενειακός και Κληρονομικός Καρκίνος του Μαστού
Προεδρείο: Δ. Δαλιάνη, Κ. Αναστασάκου 
Panels, low and moderate risk genes: κλινική χρησιμότητα 
και οδηγίες Α. Απέσσου

Ηθικά διλήμματα και νομικά θέματα πριν και μετά τον 
γονιδιακό έλεγχο Χ. Πανόπουλος

Βιοπληροφορική Γ. Τσαούσης

13:00-15.00 Στρογγυλό τραπέζι 
Προκλήσεις και Διλήμματα στον Πρώιμο Καρκίνο Μαστού
Προεδρείο: Α. Ψυρρή, O. Κατωπόδη 
Προκλήσεις για τον χειρουργό Μ. Κοντός

Προκλήσεις για τον παθολογοανατόμο Θ. Φιλιππίδης

Προκλήσεις για τον ακτινοθεραπευτή Σ. Κοσμίδη

Προκλήσεις για τον ογκολόγο - ενδείξεις και εξατομικευμένη 
προσέγγιση Φ. Σταυρίδη

Συζήτηση/Σχολιασμός: Ε. Λινάρδου,  Κ. Καλογεράκος
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15:00-16:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

16:00-17:30 Διαλέξεις
Προεδρείο: Ν. Σαμώνης, Α. Τσερκέζογλου

Σεξουαλικότητα μετά τον καρκίνο του μαστού Γ. Μ. Μακρής

Καρκίνος Μαστού: η ζωή μετά 
(παχυσαρκία, άσκηση, διαχείριση άγχους)  Θ. Ψαλτοπούλου 

Γονιμότητα και Καρκίνος Μαστού Σ. Τρομπούκης

Συζήτηση/Σχολιασμός: Α. Ψυρρή, Μ. Καραπιπέρης

17:30-18:00 Διάλειμμα -  Καφές

18:00-19:00  Δορυφορικό Συμπόσιο 

Αναζητώντας τη βέλτιστη θεραπεία στον Πρώιμο Her2 
Θετικό Καρκίνο του Μαστού
Προεδρείο: Δ. Μπαφαλούκος, Ν. Αρκαδόπουλος

Η εξατομικευμένη προσέγγιση της θεραπείας 
του πρώιμου HER2 θετικού καρκίνου του μαστού Φ. Πουλακάκη

Νέες προοπτικές στη διαχείριση των ασθενών 
με πρώιμο HER2 θετικό καρκίνο μαστού Ε. Γαλάνη

19:00-20:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Το Μυστικό είναι στις Αλληλουχίες
Προεδρείο: Α. Χριστοπούλου, Ζ. Σαριδάκη

Αργά εξελισσόμενη μεταστατική νόσος: μπορούμε να 
χρησιμοποιήσουμε όλους τους φαρμακευτικούς παράγοντες; 
υπάρχει βέλτιστη διαδοχική χορήγησή τους; Χ. Παπαδημητρίου

Ταχέως εξελισσόμενη μεταστατική νόσος (HER2 θετική 
ή τριπλά αρνητική): ποια είναι η σωστή αλληλουχία; Β. Μπαρμπούνης

20:00-21:00 Τελετή έναρξης - Χαιρετισμοί
Προεδρείο: Δ. Μπαφαλούκος, Φ. Πουλακάκη, Α. Ψυρρή
Χαιρετισμοί: Γ. Ζωγράφος, Ι. Μπουκοβίνας, Ε. Κουντουρά

Εναρκτήρια Ομιλία
Πρόσβαση σε Καινοτόμα Φάρμακα: Διαμορφούμενο Περιβάλλον

Προεδρείο: Δ. Μπαφαλούκος, O. Ζώρας

Προσκεκλημένος Ομιλητής: Χαρά Κανή
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Σάββατο 27 Ιανουαρίου 2018

09:00-11:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Δύσκολες Αποφάσεις στη Χειρουργική του Μαστού
Προεδρείο: Γ. Ζωγράφος, Π. Μαλακάσης

Διαχείριση αψηλάφητων BIRADS4 αλλοιώσεων. 
Από την πλευρά του ακτινολόγου Μ. Χριστοδούλου

Νέες θεραπευτικές προκλήσεις στην αντιμετώπιση του DCIS:
Μήπως υπερθεραπεύουμε τις ασθενείς μας; Α. Σαββίδου

Ενδείξεις ετερόπλευρης προφυλακτικής μαστεκτομής. 
Τι μας λένε τα νεότερα δεδομένα Γ. Μεταξάς

5 χρόνια μετά τη Z 11. Τι έχει αλλάξει; Ν. Μιχαλόπουλος

Λεμφαδένας φρουρός: αλλάζει το SoC μετά από την 
προ-εγχειρητική θεραπεία Η. Σανιδάς

11:00-11:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α -  Κα φ έ ς

11:30-13:00 Διαλέξεις
Μεταστατικός Καρκίνος του Μαστού: Ανακαλύπτοντας 
Νέα Μονοπάτια στον Μεταστατικό Καρκίνο Μαστού
Προεδρείο: Β. Γεωργούλιας, Ζ. Σαριδάκη

Αναστολείς CDK4/6: αμφισβητώντας εδραιωμένες αντιλήψεις - 
η αρχή μιας νέας εποχής στον ορμονοθετικό HER2 αρνητικό 
καρκίνο μαστού Ι. Μπουκοβίνας

Αναστολείς PARP: DNA damage, BRCA mutations - 
νέοι στόχοι που σηματοδοτούν θεραπευτικές αλλαγές 
Μ. Θεοχάρη

13:00 - 13:30 Lecture sponsored by MMOF 
Chair: F. Poulakaki, P. Kosmidis 
Shifting paradigms in breast surgery S. Naguib

13:30 - 14:00 Μεσημβρινή Διακοπή



14:00-15:30 Μελλοντικές Προκλήσεις στον Καρκίνο Μαστού
Προεδρείο: Α. Ψυρρή, Ε. Ιγνατιάδου

Ανοσοθεραπεία στον καρκίνο του μαστού Α. Λασκαράκης

Διεγχειρητική ακτινοθεραπεία: 
Θα γίνει ποτέ SoC; Ε. Τσιπνίδου

Επεμβατική προσέγγιση στην ολιγομεταστατική νόσο 
Κ. Δημητρακάκης

Σχολιαστής:  Β. Βενιζέλος, Α. Μπούτης

15:30-17:00 Highlights από τα Διεθνή Συνέδρια στον Πρώιμο
και Μεταστατικό Καρκίνο Μαστού
Προεδρείο: Δ. Πεκτασίδης, M. Τριχάς

ASCO/SABC 2017 Ο. Κατωπόδη 

St Gallen/ESMO/ABC4 2017 Μ. Λύκκα

ESTRO/ASTRO 2017 Π. Σκάρλος

17:00 Τελετή Λήξης Συνεδρίου
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Γενικές πληροφορίες
Οργάνωση
Ελληνική Συνεργαζόμενη Ομάδα μελέτης Μαστού ΕΛΣΟΜΑ

Υπό την αιγίδα
Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Μαστού (ΕΧΕΜ)

Εταιρεία Ογκολόγων Παθολογών Ελλάδας (ΕΟΠΕ)

Mediterranean Multidisciplinary Oncology Forum (MMOF)

Τόπος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Divani Caravel
Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, Αθήνα 16121
Τηλ.: 210 7207000

Χρόνος Διεξαγωγής
26-27 Ιανουαρίου 2018

Εγγραφές – Πιστοποίηση Παρακολούθησης
Το κόστος εγγραφής στo Συνέδριο είναι δωρεάν.
Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του
χρόνου παρακολούθησης. Με τη λήξη του Συνεδρίου θα δίνεται πιστοποιητικό μόνο
σε όσους έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των συνολικών ωρών του προ-
γράμματος. Ο αριθμός των Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-
CPD) που θα χορηγηθεί στον κάθε Σύνεδρο, θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου πα-
ρακολούθησης.

Γραμματεία 

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη 
Τηλ.: 210-98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr ets@events.gr 
Website: www.events.gr




